
埼玉県蕨市中央1-23-8 くるる2階

TEL :　048-443-2233

8月8日は立秋。暦の上では秋となり、
気温はこの立秋を境に少しずつ下がってきます。
太陽の日差しがまだまだ強いですが
夏もまもなく折り返し地点です。
健康に気を付けて、元気に楽しく毎日を過ごしましょう。

夏の季節の食べ物といえば『スイカ』ですが
スイカを食べる事はたくさんのいい事があります。
スイカには体の熱を冷ます効果があり、
昔から暑気払いや夏バテ防止に昔から利用されています。
またスイカには利尿作用があるため、
むくみやデトックスに効果的だそうです。
スイカなどの季節の食べ物を楽しみながら
節電の夏を上手に乗り越えていきましょう。

1日 （月） ：　 身体測定 ①夏季保育実施にあたってのお願い

25日 （木） ：　 お誕生日会 保護者の皆様に確認させていただいた夏休みの予定を踏まえ、

31日 （水） ：　 避難訓練 園児数がいつもより少ない事が想定される『8月10日～16日』を
※当初8月に予定していた夏祭りは、 夏季保育（0・1歳と2・3・4歳の2つのｸﾞﾙｰﾌﾟでの合同保育）
　7月29日に実施しました。 とします。異年齢の子どもと触れ合って生活するため

いつもとは違う気づきや刺激が子どもたちにあると思います。
安全には十分配慮いたしますので、ご理解の程宜しくお願いいたします。

②保育時間変更時のお願い
保育時間（延長保育や土曜保育有無）等に変更がある方は、
分かった時点で職員までお知らせください。

③延長保育料等の集金のお願い

延長保育料・主食費等を

８月１日（月）に配布する集金袋にて集金いたします。

納入期日は、８月５日（金）です。

よろしくお願いいたします。

＜けやき保育園の様子＞

梅雨が明けていよいよ夏本番になりました。子どもたちは毎日プールや水遊びをして元気いっぱいです。
けやき保育園ではプールや水あそびを行う時、常に複数の保育士を配置し、安全に配慮しています。
7月から始まったお習字では、お道具の名前や使い方・姿勢を先生に教わりました。
英語では歌に合わせて体を動かしたり、あいさつの仕方を教えてもらったりして、どの子も楽しそうに参加しています。

＜体操＞ 
   ディズニー体操 
 
＜歌＞ 
   うみ 
   南の島のハメハメハ大
王 

保護者の皆さまへ 
お願い・お知らせ 

8 月 の 目 標 

①相手の気持ちに気づき 
 順番を待ったり譲り合ったり 
 して遊ぶ 
 
②活動した後は、休息を取り、 
 体調を整えて遊ぶ 
 
③異年齢のおともだちと 
 楽しく遊ぶ 

8 月 の 行 事  

8 月 の 体 操 ・ 歌  

 

■日程 
①8月9日 

②8月23日 
※毎月第2・4火曜 

 
■今月のﾃｰﾏ 
筆の使い方 

 
■日程 
①8月４日 
②8月18日 
③8月25日 
 
■今月のﾃｰﾏ 
ボール・鉄
棒・マット 

 

■日程 
①8月1日 

②8月22日 
※毎月第1・3月曜 

 
■今月の歌 
「Going  To 
The Zoo」 
 

体 操 ・お 習 字 ・英 語 
教 室 

体 操 お習字 英 語 


